
Wichtige Information
  
Anmeldung 
Der Eintritt für diese Veranstaltung ist frei. Die Platzzahl ist beschränkt.  
Bitte melden Sie sich per E-Mail unter events@d4business-village.ch 
oder unter T +41 41 455 20 20 bis am Mittwoch, 13. Januar 2016 an. 

 
Anreise mit Bus 
Linie 23 ab Hauptbahnhof Luzern bis Haltestelle D4 Oberfeld

 
Anreise mit Bahn 
SBB ab Luzern bis Haltestelle Root D4  

 
Anreise mit dem Auto 
A14 Ausfahrt 3 Buchrain, Kantonsstrasse Richtung Ebikon, dann Richtung  
Root bis Root D4

D4 Business Village Luzern 
Platz 4 • CH-6039 Root D4 • Switzerland 
T +41 41 455 20 20 • F +41 41 455 20 21 
info@d4business-village.ch 
www.d4business-village.ch 
 
D4 - Eine Initiative der Suva

Montag, 18. Januar 2016, 17.00 Uhr 
 

Einladung zum D4 Top Event: 
Ein furchtloses Herz: Wie der Mut mitfüh-
lend zu sein unser Leben verändern kann  
A Fearless Heart: How the Courage to Be Com-
passionate Can Transform Our Lives
(Das Referat erfolgt in EN mit Simultanübersetzung auf DE)



Sehr geehrte Damen und Herren

Der tibetische Gelehrte Thupten Jinpa ist seit fast drei Jahrzehnten der per-
sönliche englische Übersetzer des XIV. Dalai Lama. Dadurch steht er dem 
Denken des Dalai Lama als einem der wichtigsten geistigen Vordenker der 
Menschheit nah. Thupten Jinpa übersetzte zahlreiche Bücher des Dalai Lama, 
so auch den 1999 erschienenen New York Times-Bestseller “Ethics for the 
New Millennium”.

In Zusammenarbeit mit der Schweizer Biennale zu Wissenschaft, Technik + 
Ästhetik, Luzern, konnten wir Thupten Jinpa für einen exklusiven Vortrag ins 
D4 Business Village Luzern einladen. Gestützt auf sein neues Buch “A Fe-
arless Heart: How the Courage to Be Compassionate Can Transform Our 
Lives” (2015) wird Thupten Jinpa über das Mitgefühl als Schlüssel für indi-
viduelles und gesellschaftliches Wohlbefinden sprechen. Nach dem Referat 
hat das Publikum die Möglichkeit im Rahmen eines Podiumsgesprächs mit 
Thupten Jinpa unter der Führung des Moderators Diego Hangartner zu disku-
tieren und Fragen zu stellen. 

Wir sind überzeugt, dass das vermittelte spirituelle Wissen auf ein breites 
öffentliches Interesse stösst und bieten Ihnen eine Plattform, um Ihr Wissen 
zu vertiefen und sich neues Wissen anzueignen, aber auch um Gedanken mit 
anderen auszutauschen. Wir freuen uns, mit Ihnen diesen spirituell erlebnis-
reichen Abend zu verbringen und laden Sie herzlich ins D4 Business Village 
Luzern in Root D4 ein.

Bitte melden Sie sich per E-Mail unter events@d4business-village.ch oder 
unter T +41 41 455 20 20 bis am Mittwoch, 13. Januar 2016 an. Wir freuen 
uns auf Ihre Teilnahme!

Freundliche Grüsse
 
D4 Business Village Luzern  Technopark Luzern 

 
 
 

Bruno Kunz    Hansruedi Lingg 
Leiter D4    Leiter Technopark Luzern

Programm
17.00 Uhr   Begrüssungsdrink und Abgabe der Namensschilder 
17.20 Uhr   Begrüssung der Gäste durch Bruno Kunz, Leiter D4 
17.30 Uhr   Vorstellung des Referenten und Moderators durch Dr.   
   phil. René Stettler 
17.40 Uhr  Referat von Dr. Thupten Jinpa "A Fearless Heart: How the  
   Courage to Be Compassionate Can Transform Our Lives"  
   Das Referat erfolgt in EN mit Simultanübersetzung auf DE 
18.20 Uhr   Podiumsgespräch mit Publikumsfragen, moderiert durch   
   Diego Hangartner
19.00 Uhr  Apéro riche
20.30 Uhr   ca. Ende der Veranstaltung 
 
Kurzbiografien:
Dr. Thupten Jinpa - 

Diego Hangartner -

Hinweis
Am 16. Januar 2016 spricht Thupten Jinpa zusammen mit anderen Topreferenten wie Fritjof Capra, 
Sir Roger Penrose und Matthieu Ricard an der 11. Schweizer Biennale zu Wissenschaft, Technik + 
Ästhetik “Das Rätsel des menschlichen Bewusstseins – The Enigma of Human Consciousness” im 
Verkehrshaus der Schweiz, Luzern. Information und Anmeldung: www.neugalu.ch 

durchlief die Ausbildung als Mönch am Shartse College of Ganden der Monastic Uni-
versity in Indien, wo er den Lharam Grad eines Geshe erhielt. Er verfügt über einen 
B.A. in Philosophie und ein Ph.D. in Religionswissenschaften der Universität Cam-
bridge, UK. Neben der Übersetzung von zahlreichen Büchern des XIV. Dalai Lama 
und wichtigen tibetischen Schriften der Library of Tibetan Classics, engagiert er sich 
als Lehrer auf verschiedenen Gebieten wie dem Meditations- und Geistestraining 
und Fragen des Selbsts, Realität und der Vernunft in der tibetischen Philosophie. 
2015 erschien sein neues Buch “A Fearless Heart: How the Courage to Be Compas-
sionate Can Transform Our Lives”. Thupten Jinpa entwickelte CCT – Compassion 
Cultivation Training – ein 2-monatiges Ausbildungsprogramm, das er am Center for 
Compassion and Altruism, Research and Education (CCARE) der Universität Stan-
ford entwickelte. Er ist ausserordentlicher Professor der Faculty of Religious Studies 
an der McGill University, Montreal, sowie Gründer und Präsident des Institute of 
Tibetan Classics, Montreal. Seit dessen Gründung ist er auch ständiges Mitglied des 
Mind and Life Institute, seit 2012 dessen Vorstandsvorsitzender. Thupten Jinpa lebt 
mit seiner Frau und zwei Töchtern in Montreal. 

promovierte an der ETH als Pharmazeut. Er lebte 11 Jahre in Dharamsala, Indien, 
dem Wohnort des XIV. Dalai Lama, studierte dort auf Tibetisch am Institute of Bud-
dhist Dialectics, arbeitete als Übersetzer für verschiedene Lamas. Diego Hangart-
ner ist Herausgeber und Übersetzer des vom Dalai Lama (Vorwort) autorisierten 
Buchs “Shantideva – Anleitungen auf dem Weg zur Glückseligkeit. Bodhicaryavat-
ara” (2005). Er war Projektleiter von “The Dalai Lama in Switzerland 2005” sowie 
“Der Dalai Lama in Hamburg 2007”. Als Langzeitmeditierender war er in verschie-
dene neurowissenschaftliche Forschungsprojekte involviert. 2015 gründete er in 
der Schweiz das Institute of Secular Ethics and Mental Balance (ISEMB). 


